
  

  

  

  مختار عراضپور

  6/6/1358: تاریخ تولد

  فیروزآباد فارس: محل تولد

  ایرانی:ملیت 

  اسلام:دین 

 Arazpoor@yahoo.com:آدرس پست الکترونیکی

  

  :سوابق تحصیلی

  1381کارشناسی ارتوز و پروتز ،  دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی،

  1383و توانبخشی،کارشناسی ارشد ارتوز و پروتز ،  دانشگاه علوم بهزیستی 

  1388از سال  دانشجوي دکتراي تخصصی ارتوز و پروتز، دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی

  

 

 

 

  

  

  

  



 مبتلا به پارگی تاندون آشیل اثر بریس عملکردي با تحمل وزن و بدون تحمل وزن از تاندون پاتلا در درمان بیماران مقایسه  §

  کیهانی محمدرضا, مردانی محمدعلی  , بهرامی زاده محمود, مجدالاسلامی بصیر , عراضپور مختار 
  29-24)):36پی در پی ) 4)12 ;1389 زمستان  مجله علمی دانشگاه علوم پزشکی گرگان

  فاشیاتیس تاثیر ارتز اصلاح شده با ارتز عملکردي بر بهبود درد بیماران مبتلا به پلانتار مقایسه   §

  کیهانی محمدرضا , مردانی محمدعلی, عراضپور مختار , بهرامی زاده محمود 
  26-21)):25مسلسل ( 1(7  ;1388بهار   ایران اسلامیمجله علمی پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی ارتش جمهوري 

  اسپوندیلولایزیس تاثیر بریس لومبوساکرال اصلاح شده بر کاهش علایم در بیماران مبتلا به بررسی  §

  بهرامی زاده محمود , )نویسنده مسئول(عراض پور مختار, مردانی محمدعلی , زارع زاده فاطمه 
  280-275:((32 ،پیاپی( 4(10 ;1388تابستان   کومش

  شکل  Uالیزاروف و ساخت ارتز جدید جلوگیري کننده اکواینوس در فیکساتورهاي طراحی  §

  موسوي سیدمحمدابراهیم , بهرامی زاده محمود, مردانی محمدعلی , عراض پور مختار 
  .0-0):2(1 ;1387زمستان   طب جانباز

  طراحی و ساخت اسپلینت جدید عنکبوتی دست و مقایسه تاثیر آن بر بهبودي عملکرد دست با اسپلینت فلزي معمول §
, مردانی محمدعلی , وهاب کاشانی رضا , کریملو مسعود  , بهرامی زاده محمود, اسماعیل ابراهیمی , عراض پور مختار 

  سیدمحمدابراهیم موسوي
  41-37:((37 مسلسل( 1(10 ;1388بهار   توانبخشی

  طراحی و ساخت اسپلینت جدید عنکبوتی دست و کاربرد آن در بهبود عملکرد دست §
مردانی , وهاب کاشانی رضا , کریملو مسعود , زاده محمود  بهرامی, اسماعیل ابراهیمی تکامجانی , عراض پور مختار 

  محمدعلی
  .0-0):3(1  ;1388بهار   طب جانباز

  2و1مقایسه اثر با بانداژکشی و مچ بند نئوپرنی بر حس وضعیت مفصلی و درد بیماران داراي پیچ خوردگی درجه  §
  کریملو مسعود, )نویسنده مسئول(مختار  پورعراض , موسوي سیدمحمدابراهیم , مجدالاسلامی بصیر 

  57-54:((16-17 مسلسل( 1-2(5  ;1383بهار و تابستان   توانبخشی
  آشیل کردي با و بدون تحمل وزن از تاندون پاتلا در بیماران مبتلا به پارگی تاندونبریس عمل مقایسه   §

  کیهانی محمدرضا , مردانی محمدعلی, بهرامی زاده محمود , عراض پور مختار 
 .75-69)):53پیاپی ) 4)13 ;1388 زمستان  مجله علمی دانشگاه علوم پزشکی قزوین

  



  :تالیف کتاب

  کاربردهاي آنو   RGOمعرفی ارتزهاي §
  دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی   :ناشر

  سیدمحمدابراهیم موسوي ,رضا وهاب کاشانی , مختار عراضپور : نویسنده
  )اي گردنیها و ارتزه بیومکانیک، آسیب(ستون فقرات گردنی  §

  دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی   :ناشر
  مختار عراضپور,سیدمحمدابراهیم موسوي ,فاطمه شمسی ,تکامجانی  اسماعیل ابراهیمی: نویسنده

  ارتزهاي ستون فقرات §
  دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی   :ناشر

  مختار عراضپور ,زاده  محمود بهرامی,کرمی  معصومه ویس,سیدمحمدابراهیم موسوي : نویسنده

  :سخنرانی

دي ماه  5و  4-نقش کفی هاي طبی در جلوگیري و درمان دردهاي کمري، نهمین سمینار فیزیوتراپی تخصصی ستون فقرات §
1387  
روماي ستون فقرات و مراقبت هاي بعد از عمل جراحی، نهمین سمینار فیزیوتراپی تخصصی رویکردهاي جدید ارتزي در ت §

  1387دي ماه  5و  4-ستون فقرات
و  4-در درمان دفورمیتی هاي ستون فقرات، نهمین سمینار فیزیوتراپی تخصصی ستون فقرات Nocturnal Braceبررسی  §

  1387دي ماه  5
وپرنی بر حسوضعیت مفصلی و درد در بیماران داراي پیچ خوردگی مچ پا، هشتمین کنگره مقایسه اثر  بانداژ کشی و مچ بند نئ §

  1387آبان ماه  27الی  25 –علمی ارتز و پروتز ایران 
  1387آبان ماه  27الی  25 –طراحی و ساخت نوع جدید اسپلینت عنکبوتی، هشتمین کنگره علمی ارتز و پروتز ایران  §
آبان ماه  27الی  25 –طراحی و ساخت دستگاه وکیوترم و ساخت کفی هاي طبی، هشتمین کنگره علمی ارتز و پروتز ایران  §

1387  
 25 –شکل، هشتمین کنگره علمی ارتز و پروتز ایران  Uارتز جلوگیري کننده اکواینوس در فیکساتورهاي الیزاروف باحلقه  §

  1387آبان ماه  27الی 
فانکشنال اصلاح شده بر درد ،فعالیت هاي روزمره زندگی و ورزش در بیماران داراي پلانتار فاشیا تیس،  بررسی تاثیر ارتز §

  1387آبان ماه  3الی  1-یازدهمین کنگره سراسري طب فیزیکی و توانبخشی و الکترودیاگنوز ایران



یازدهمین کنگره سراسري طب فیزیکی  بررسی تاثیر ارتز جدید بر بهبود درد و اصلاح دفورمیتی در بیماران انگشت چکشی، §
  1387آبان ماه  3الی  1-و توانبخشی و الکترودیاگنوز ایران

بررسی تاثیر ارتز جدید بر بهبود درد و اصلاح دفورمیتی در بیمارانداراي هالوکس والگوس، یازدهمین کنگره سراسري طب  §
  1387آبان ماه  3الی  1-فیزیکی و توانبخشی و الکترودیاگنوز ایران

سفارشی و پیش ساخته بر سینماتیک حرکت اندام تحتانی در بیماران داراي صافی کف پا، UCBLبررسی تاثیر دو نوع ارتز  §
  1389آبان ماه  6الی  4 –نهمین کنگره علمی ارتز و پروتز ایران 

آبان ماه  6الی  4 –بررسی روش  هاي مختلف درمانی در اسکولیوز ایدیوپاتیک، نهمین کنگره علمی ارتز و پروتز ایران  §
1389  

  1389آبان ماه  6الی  4 –جایگاه ارتز هالو در شکستگی هاي گردنی، نهمین کنگره علمی ارتز و پروتز ایران  §
آبان  6الی  4 –بررسی سیر تکاملی ارتز هاي اندام تحتانی در بیماران آسیب نخاعی، نهمین کنگره علمی ارتز و پروتز ایران  §

  1389ماه 
  ، 1389آبان ماه  6الی  4 –وته ها با تکیه بر فعالیت هاي روزمره زندگی نهمین کنگره علمی ارتز و پروتز ایران توانبخشی آمپ §
  1389آبان ماه  6الی  4 –کاربرد نانو تکنولوژي در کفی هاي طبی بیماران دیابتی، نهمین کنگره علمی ارتز و پروتز ایران  §
بر کاهش درد در بیماران مبتلا به کمر درد، اولین  همایش کمر درد مکانیکال، بررسی تاثیر ارتز لومبو ساکرال اصلاح شده  §

  1387زمستان 
 1387بررسی تاثیر کفی هاي با و بدون جذب ضربه در افراد داراي کمر درد، اولین  همایش کمر درد مکانیکال، زمستان  §

 1388آذر ماه  9الی  8،اولین سمینار ضایعات نخاعی، بررسی تاثیر ارتزهاي پیشرونده متقابل بر راه رفتن بیماران آسیب نخاعی §

 1388آذر ماه  9الی  8نقش ارتزهاي روباتیک بر راه رفتن بیماران آسیب نخاعی،اولین سمینار ضایعات نخاعی،  §

 1389اسفندماه  5الی  3تاثیرات مفصل  بر میزان مصرف انرژي حین راه رفتن، دومین کنگره سراسري توانبخشی دانشجویی §

  1389اسفندماه  5الی  3ثیر اسپلینت بر درمان آرتروز مفصل بازیلار، دومین کنگره سراسري توانبخشی دانشجوییتا §

  :اختراعات

  شکل Uارتز جلوگیري کننده اکواینوس در فیکساتورهاي الیزاروف باحلقه  §
  طراحی و ساخت دستگاه وکیوترم و ساخت کفی هاي طبی §

  :سوابق آموزشی

  ارتزهاي پیشرفته §
  2تئوري پروتز §



  روش تحقیق §
  آشنائی با طراحی و ساخت پروتزهاي بالاي زانو §
  آشنائی با طراحی و ساخت ارتزهاي اندام تحتانی §
  رسم فنی عمومی  §
  رسم فنی تخصصی §
  تکنیک فلز کاري §
  تکنیک قطعه سازي §
  تکنیک درودگري §
  تکنیک ارتوپدي فنی §

  

  :سوابق پژوهشی

 هاي طبیطراحی و ساخت دستگاه وکیوترم و ساخت کفی  §

 اسپلینت جدید عنکبوتی دست مدلسازي §

 مقایسه تاثیر دو نوع کفی طبی بر سینماتیک مفصل مچ پا در بیماران داراي صافی کف پا §

 اسپوندیلولایزیس تاثیر بریس لومبوساکرال اصلاح شده بر کاهش علایم در بیماران مبتلا به بررسی §

  آشیل کردي با و بدون تحمل وزن از تاندون پاتلا در بیماران مبتلا به پارگی تاندونبریس عمل مقایسه  §

  فاشیاتیس تاثیر ارتز اصلاح شده با ارتز عملکردي بر بهبود درد بیماران مبتلا به پلانتار مقایسه   §

 RTVبهینه سازي پروتز گوش با سیلیکون  §

 کفی با لبه خارجی بر درمان استئوآرتریت کمپارتمان داخلی زانو مقایسه تاثیر زانوبند کاهنده نیرو با §

  
  :زمینه هاي تحقیقاتی مورد علاقه

  بیومکانیک ارتزهاي اندام تحتانی §
  ها ارتز  مکانیسم عملکردي بهینه کردن §
  طراحی و ساخت ارتزهاي جدید §
  قدرتی کردن ارتزهاي اندام تحتانی §
  بیماران آسیب نخاعی راه رفتن ارتزها در تاثیر §


